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ระเบียบวาระประชุมสโมสรโรตารีสงขลา 

ครั้งที่ 1/2564-2565 
วันพุธที่ 7 กรกฎาคม 2564 เวลา 19.00 น. 

ผ่านระบบ ZOOM Meeting  
https://us02web.zoom.us/j/81099271486?pwd=VXJkbi9UK0txOXluRlp4T29SaUFrQT09 

Meeting ID: 810 9927 1486 
Passcode: 6mjCYD 

เริ่มประชุมเวลา    19.00 น. 
ประธานกล่าวเปิดประชุม   เคาะฆ้อง ร้องเพลงชาติ 
ปฏิคมสโมสร   แนะนำผู้ร่วมประชุม (ถ้ามี) 
 
วาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 

1.1 เลขานุการแจ้งข่าวสารภาค 3330 
1.1.1 ปีนี้ทางภาคไม่ได้จัดงาน PETS และ DTA แตภ่าคได้จัดการอบรมนายกและกรรมการ

สโมสรผ่านทางระบบ Zoom ในวันที่ 26 มิถุนายน 3 กรกฏาคม และ 10 กรกฏาคม 
1.1.2 สโมสรที่เข้าอบรม grant management ต้องเซ็น MOU และส่งกลับมาที่ อผภ.วิชัย 

มณีวัชรเกียรติ ประธานมูลนิธิภาค 3330 ไม่เช่นนั้นจะไม่มีสิทธิ์ในการใช้ทุนสนับสนุน
ของมูลนิธิ   

1.1.3 เตรียมพร้อมสำหรับการชำระค่าบำรุงโรตารีสากลและค่าบำรุงภาค  ในปีนี้ค่าบำรุงภาค
จะกลับไปที่ 1,100 บาทต่อคน 

1.1.4 ทำเนียบภาคกำลังจัดทำอยู่และใกล้จะเสร็จสมบูรณ์แล้ว เตรียมจัดส่งในอีกไม่ช้า 
1.1.5 ตอนนี้ใน My Rotary สามารถเข้าไป update ตำแหน่งเจ้าหน้าที่สโมสรได้ถึง 8 

ตำแหน่งแล้วนะครับ เดิมได้เพียง 5 ตำแหน่ง 
1.2 กิจกรรมที่ผ่านมา 

1.2.1 นายกรับเลือกและกรรมการบริหารสโมสรโรตารีสงขลา ปีบริหาร 2564-2565 ร่วม
อบรมออนไลน์ เรื่อง เข้าใจกลไกมูลนิธิโรตารี (วันที่ 9 มิถุนายน 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158423885151033 

สโมสรโรตารีสงขลา No.22376 ก่อตั้ง 7 กุมภาพันธ์ ค.ศ.1985 
ประชุมทุกวันพุธ เวลา 19.00 น.   
ณ โรงแรมเบญจพรแกรนด์วิว หรอื ระบบ ZOOM 
 

https://us02web.zoom.us/j/81099271486?pwd=VXJkbi9UK0txOXluRlp4T29SaUFrQT09
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158423885151033
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1.2.2 นายกรับเลือกและกรรมการบริหารสโมสรโรตารีสงขลา ปีบริหาร 2564-2565 ร่วม
อบรมการบริหารกองทุน Global Grant ภาค 3330 (วันที่ 20 มิถุนายน 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158449825231033 

1.2.3 สโมสรโรตารีสงขลาร่วมโครงการปันใจสู้ภัยโควิด 19 เวลา 9.00 น. ณ อาคาร
เอนกประสงค์หลังวัดสุวรรณคีรี ร่วมแจกข้าวสาร+ไข่+เจล+ผ้าปิดปาก+ มาม่า กับ
คณะกรรมการโครงการสร้างศาลสมเด็จพระเจ้าตากสิน  เบญพร กรุ๊ปและบริษัทคิงฟิช
เชอร์ ให้กับประชาชนในชุมชนเมืองเก่า สงขลาฝั่งแหลมสน ได้แก่ ชุมชนบ้านบ่อสวน 
บ้านแหลมสน บ้านบ่อเตย (วันที่ 27 มิถุนายน 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158465830606033 

1.2.4 สโมสรโรตารีสงขลา ร่วมกับ คณะกรรมการโครงการสร้างพระบรมรูปและศาลสมเด็จ
พระเจ้าตากสินมหาราช ประชุมการขับเคลื่อนโครงการกับประธานชุมชนและชุมชนใน
พ้ืนที่ย่านชุมชนเก่าสงขลาแหลมสน แสดงความคืบหน้าของโครงการโดยมีการจัด
กิจกรรมแล้ว อาทิเช่น - งานเสวนาโครงการจัดสร้างพระบรมรูปและศาลสมเด็จพระเจ้า
ตากสินมหาราช ณ โรงแรมเบญจพร แกรนด์วิว สงขลา – วิศวกรลงพื้นที่เพ่ือสำรวจ
พ้ืนที่และทดสอบดิน – รูปแบบสถาปัตย์ศาลสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช (วันที่ 27 
มิถุนายน 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158465589906033 

1.2.5 นายกรับเลือกและกรรมการบริหารสโมสรโรตารีสงขลา ปีบริหาร 2564-2565 ร่วม
อบรมแนวทางการบริหารสโมสรและพัฒนาระบบสมาชิกภาพ ภาค 3330 แบบออนไลน์ 
ผ่านระบบ ZOOM (วันที่ 26 มิถุนายน 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158463884381033 

1.2.6 สโมสรโรตารีสงขลา พร้อมด้วยพันธมิตร หจก.ซีคอมซัพพลาย บจก.สมบัติ
วิศวกรรมไฟฟ้าสื่อสาร ซีคอมฟาร์ม  มอบก้อนเห็ดนางฟ้าภูฐาน แก่ชาวบ้านที่ถูกกักตัว
ในพ้ืนที่เขารูปช้าง สงขลา ผ่านผู้ใหญ่ ม.1 , สมาชิกสภาเทศบาล และ อสม. แจกก้อน
เห็ด1,000ก้อนแก่ชาวบ้านที่ถูกกักตัวในพ้ืนที่เขารูปช้างสงขลา  นย.กมลนาวิน อินทนู
จิตร แนะนำสมุนไพรไทยเพ่ือการดูแลรักษาสุขภาพ และสูตรฮอร์โมนบำรุงก้อนเห็ดให้
เก็บดอกได้นานขึ้น (วันที่ 2 กรกฎาคม 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158475418076033 

1.2.7 สโมสรโรตารีพื้นที่ 1-5 รวม 15 สโมสร นำโดย อดีตผู้ว่าการภาคธีรนันท์ วงศ์หล่อ ผู้ช่วย
ผู้ว่าการภาค และนายกสโมสร รุ่น 116-117 และมิตรโรแทเรียน ได้ร่วมกันบริจาค

https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158449825231033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158465830606033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158465589906033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158463884381033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158475418076033
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อุปกรณ์วัดปริมาณออกซิเจนที่ปลายนิ้ว จำนวน 20 ชิ้น ถุงผ้าร่มแบบพับ จำนวน 300 
ชิ้น น้ำดื่ม และไข่เป็ดเค็มต้มสุก 120 ฟอง ให้กับโรงพยาบาลสงขลา ณ สนามกีฬาติณน
สูลานนท์ อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา (วันที่ 5 กรกฎาคม 2564) 
https://www.facebook.com/31101999S/posts/4263999826956191 

1.2.8 นย.กมลนาวิน อินทนูจิตร  อน.อนงค์ ประชากิตติกุล และ อผภ.ธีระนันท์ วงศ์หล่อ 
สโมสรโรตารีสงขลา ร่วมแสดงความยินดีแด่ นย.เพ็ญศิริ โชโต นายกสโมสรโรตารีคอ
หงส์ ปีบริหาร 2021-2022 และชื่นชมความสำเร็จ นย.ปทิตตา แก้วทอง ปีบริหาร 
2020-2021 (วันที่ 5 กรกฎาคม 2564) 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158482379701033 

วาระท่ี 2  เรื่อง รับรองรายงานการประชุม 
 ไม่มี 
วาระท่ี 3  เรื่อง เรื่องสืบเนื่อง 
 ไม่มี 
วาระท่ี 4  เรื่อง เสนอพิจารณา 
 4.1 Rotary’s Action Plan 2021-2022 
 เป้าหมาย ผวภ.ไพกิจ ฮุนพงษ์สิมานนท์ ภาค 3330  
 - Increase Our impact เพ่ิมพูนผลกระทบของโครงการต่อชุมชน 
 - Expand Our reach ขยายโอกาสในการเข้าถึงกลุ่มคนกลุ่มใหม่ ๆ 
 - Enhance participant engagement ส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างสมาชิก 
 - Increase our ability to adapt เพ่ิมขีดความสามารถในการปรับตัว 
 RI President Elect Shekhar Metha’s 
 - Increase total membership to 1.3 million before July 2022 
 - Empowering girls 
  - Polio Eradication 
 - Fighting COVID-19 
 - Rotary Day of Service  
 4.2 แนวทางการยกย่องในการที่จะบรรลุผลสำเร็จได้รับการประกาศเกียรติคุณ ปี 2564-2565 ผ่าน 
Rotary Club Central พิจารณาเป้าหมาย 25 เป้าหมายที่มีอยู่ใน Rotary Club Central คัดเลือกอย่างน้อย 13 
เป้าหมาย (หรือมากกว่าร้อยละ 50 ของเป้าหมายที่มีให้) ดำเนินการให้บรรลุเป้าหมาย รายงานความสำเร็จที่ 
Rotary Club Central  

https://www.facebook.com/31101999S/posts/4263999826956191
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158482379701033
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4.3 การจัดทำหนังสือทำเนียบสโมสรโรตารีสงขลา ปีบริหาร 2564-2565 และสารนายกสโมสรโรตารี
สงขลา ประจำเดือน แบบ E-book  
 - สมาชิกโรตารีสงขลา ส่งข้อมูลผ่าน google drive หรือ kamonnawin@gmail.com เพ่ือจัดทำหนังสือ
ทำเนียบสโมสรโรตารีสงขลา ปีบริหาร 2564-2565 ภายใน 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 (รูปถ่าย ข้อมูล) 
https://drive.google.com/drive/folders/1jApxuFzS2ruG_cSXCPtnG4SJPTg5un-m?usp=sharing 

4.4 แนวทางการก่อตั้งชุมชน RCC โรตารีสงขลา-หัวเขาแหลมสน 
  - เอกสารการก่อตั้งชุมชน RCC link 
http://m.rotary3330.org/mydocument/RCC_Organization_Form-th_920(520).pdf 
 - วิสาหกิจชุมชนสตรีหัวเขา พัฒนาผลิตภัณฑ์มะเบาม่วง ผ้ามัดย้อมดินหัวเขา ผ้าย้อมครามหัวเขา   
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158458995041033 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10157621812696033 
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10157747636821033 
 4.5 Fighting Covid-19 

- ยาหกสิงห์แห่งเมืองซิงกอร่า  
เป็นยาประจำถิ่นภาคใต้ ที่ใช้รักษาโรคห่าลงในเมืองสงขลาเก่า (Sigora) ต้องย้ายเมืองหนีโรคห่าลงถึง3

ครั้ง วัดแถบสิงหนคร จึงมีภูมิปัญญาในการรักษาประเภทนี้มานาน แล้วมีต้นสมุนไพรทั้ง6ชนิดทุกวัด และหมอ
พื้นบ้านแถบนี้ใช้ยาชนิดนี้สืบต่อกันมาหลายร้อยปีแล้ว เช่น พวกไข้พิษไข้กาฬ ไข้หัวไข้เหนือ ฝีกาฬ เริม งูสวัด ไฟ
ลามทุ่ง ขยุ้มตีนหมา สังวาลย์พระอินทร์ ไข้ที่เกิดจากเชื้อไวรัสทุกชนิด ในสมัยร.3 ไข้ห่าลงที่เมืองสิงกอร่า คือไข้
ทรพิษ ฝีดาษ หมอกับพระรักษาด้วยยา5รากและยานารายณ์ถอนจักร เป็นเพราะยาทั้ง2ขนานนี้กระทุ้งพิษ ขับพิษ
มารักษาภายนอก ทำให้หมอกับพระที่ทำการรักษาล่มตายไปหลาย ทำให้หมอที่เหลือได้คิดค้นสูตรขึ้นมาใหม่ โดย
ใช้รากน้ำนองเป็นตัวยาประธาน ซึ่งใช้รักษาค้นบ้าหรือมีอาการคลุ้มคลั่งได้ผลดี ซึ่งมีคำกล่าวร้อนกลุ้มหัวคลุ้มคล้า 
ร้อนกล้าคนทา น้ำนอง หมอเลยดึงต้นน้ำนองมาใช้รักษาผลปรากฏว่ายาขนานนี้ไม่ได้กระทุ้งหรือขับพิษ ออกมา
ภายนอกเลยและหายขาดทุกราย หมอและพระท่ีทำการรักษาก็ไม่ติดเชื้อเลย ทำให้ยาขนานนี้เป็นตำนานเล่าสืบต่อ
กันมาถึงปัจจุบันและใช้กันอย่างต่อเนื่องในทางการแพทย์แผนไทย  ยาหกสิงห์ ประกอบด้วย รากน้ำนอง2ส่วน ราก
ชิงชี่ รากคนทา รากย่านาง รากไม้เท้ายายม่อม รากมะเดื่อชุมพร อย่างละ1ส่วน ต้มกินหายแล 

https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158469802316033 
 4.5 แนวทางการขอ กองทุน Global Grant ภาค 3330 และ District Grant (อผภ.วิชัย 31 กรกฎาคม) 
 - ติดตั้งถังดักไขมันในพ้ืนที่วัดที่ตั้งอยู่ริมทะเลสาบสงขลา (สิ่งแวดล้อม) 
งานวิจัย http://ird.skru.ac.th/RMS/file/51035.pdf 
รูปแบบการติดตั้งที่ผ่านมา https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10157609107041033 

https://drive.google.com/drive/folders/1jApxuFzS2ruG_cSXCPtnG4SJPTg5un-m?usp=sharing
http://m.rotary3330.org/mydocument/RCC_Organization_Form-th_920(520).pdf
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158458995041033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10157621812696033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10157747636821033
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10158469802316033
http://ird.skru.ac.th/RMS/file/51035.pdf
https://www.facebook.com/kamonnawin/posts/10157609107041033


นายก กมลนาวิน อินทนูจิตร สโมสรโรตารีสงขลา  เบอร์โทร 0866987788  
 

5 

วาระท่ี 5  เรื่อง อ่ืน ๆ 
…..  
ประธานกล่าวปิดประชุม   เคาะฆ้อง ร้องเพลงโรตารี 


